Sagerfiicpe, Kitter der Warlvainer ITafelrunde

Stoctbrot

Dad ist der klassische Teig:
400 g Mehl

1 “Pck. Crockenhefe

2 CL Sal=

Y2 CL Zucker

3 €L Olivendl oder Rapssl
230 ml lauwarmes "Wadser

Der siife Ceig:

300 g Mehl

1 Pck.

Crockenhefe

eine "Prise Salz

2 &L Konig

2 €L Rapssl

200 ml lauwarme Milch
2 €L Joghurt

100g gehackte Mandeln

Der herzhafte Teig:

400 g Mehl

1 "Pck. Crockenhefe

2 CL Salz und etwas "Pleffer

Anno Domini, September 23, Lager zu Maxlrain



. Sagerfiicpe, Kitter der Warlvainer ITafelrunde
Ehwas Zucker

3 €L Olivensl oder Rapassl

250 ml

lauwarmes Wadder

100 g geriebener Gouda

75 g gewiirfelter gerciucherter Schinken.

Zubereitung::

Wie beim klassischen Hefeteig, mind. 30 Win am warmen Ort, zugedeckt gehen lassen, dann
?:[aden fcmmen und a//zy[ einem Z))lec/g oder in der /Py[anne audbacken, ggy[. leic/gl‘ fa‘ien.

Die Klopfprobe zeigt an, cb es bereits gut ist. +itze nicht zu hoch!

Die herzhaften haben uns am besten geschmeckt, gut vorzubereiten und immer wieder bei den

Kindern (und nicht nur) begehrt.

Fertig. Guten Appetit!
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